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Nuova convenzione per i Soci Cad Bam

GYMNASIUM WELLNESS & SPA MANTOVA

https://www.gymnasiumclub.net/7-mantova/

Il Cad Bam ha sottoscritto una convenzione per tutti i Soci con il centro wellness Gymnasium nella location di San Giorgio
Bigarello. Gymnasium & un gruppo privato, con 8 sedi nel nord ltalia, ed essendo iscritti in un club si puo tranquillamente
accedere e frequentare in tutti gli altri (alcuni di questi chiudono alle 22:30 la sera - |l sabato e la domenica il club di
Mantova € aperto dalle 9:00 alle 19:00.).

La convenzione proposta & un abbonamento con durata 12 mesi.

Servizio di corsi di gruppo a tutte le ore del mattino, pausa pranzo o sera (3 sale corsi), tutti inclusi nell'abbonamento
(tra cui yoga, pilates, group cycling, total body, functional, superjump, walking, stretching, ecc.).

Nel centro ci sono ampi spogliatoi, docce calde libere, asciugacapelli e armadietto, parcheggio gratuito.

Possibilita di integrare all'abbonamento la zona Wellness & Spa.

NOTA BENE. Ogni familiare stretto (genitori, fratelli, figli) godra di uno sconto del 10% sul prezzo di listino normale (non
convenzionato).

Possibilita di frequentare tutti i centri di Gymnasium Club con unico abbonamento: Villafranca di Verona, Negrar, Soave,
Montecchio Maggiore, Mantova, Pavia e Bergamo.

| Soci Cad Bam dovranno esibire, all’atto di sottoscrizione dell’abbonamento, la tessera associativa.

FITNESS

Co s <YM NASIV.

FUNCTIONAL FITNESS WELLNESS SPA cCLUBS
PROGRAMMI PERSONALIZZATI
PERSONAL TRAINER

CORSI CONVENZIONE STAGIONE 2022-2023

TOTAL BODY STRONG

Khieco iines oo QUOTA ASSOCIATIVA €30

PILATES ZUMBA

FUNZIONALE BODYWEIGHT SUSPENSION T.

GROUP CYCLING

ZUMBA

CROSS TRAINING ABBONAMENTO SMALL
AERIAL DANCE (DALLE 6.30 ALLE 16.00)

POWER STRETCH 2

BODY'SLIM : 12 MESI x € 54,00 anziche €64

SERVIZI ABBONAMENTO OPEN

SALAATTREZZI, CORSI (DALLE 6.30 ALLE 22.00)
PERSONAL TRAINING

SOLARIUM, NUTRIZIONE 12 MESI x € 59,00 anziché €69
MASSAC 24 MESI x € 54,00 anziché €59

GYMNASIUM #7 MANTOVA:
Via delle Liberta, 18, 46030
San Giorbgio Bigarello MN
tel. 0376 274886

mantova@gymnasiumclub.net

SCONTO DEL 10% PER | FAMILIARI

www.gymnasiumclub.net



